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嘉義縣 108 年代間教育種子教師培訓計畫 

「孩子也要學習老」 
一、計畫緣起：嘉義縣為高齡農業城市，截至 108 年 2月底本縣老年人口數佔

全縣人口數比率達 19.2%，是為全國最老縣市。健康與安全是生活品質的

基本盤，但高齡者對獲得愛與歸屬、自尊等心理需求亦是優質老年生活的

重要關鍵。本縣受到嬰兒出生率低、農村青壯年口外移之影響，造成人口

老化、獨居老人、老貧族、極限村落等問題越來越嚴重，如今走出家門口

遇見的 6個人之中就有可能 1位是高齡人口，可見不論老少男女，學會和

高齡人口相處是現今人際關係之重要課題。本府盼推廣代間教育課程，培

育代間教育人力，加強教師代間教學觀念並能教導孩子老化知識，在學校

教育與樂齡終身學習場域埋下世代共融的種子，促進代間教育活動發想，

讓老少成員在跨代共學活動中都有所收穫與成長，增加世代社會互動，消

弭世代觀念落差。 

二、計畫依據：教育部高齡教育中程發展計畫。 

三、辦理單位 

（一）指導單位：教育部、嘉義縣政府 

（二）主辦單位：嘉義縣家庭教育中心 

（三）承辦單位：嘉義縣六腳鄉蒜頭國小 

四、計畫內容與實施方式 

（一）活動日期：108 年 5月 31 日（星期五）。 

（二）活動地點：嘉義縣人力發展所（創新學院）101 教室。 

（三）活動方式：專題講座、實務經驗分享與綜合座談交流等。 

   （四）鼓勵措施：為鼓勵參加培訓之種子教師於校內或社區等終身學習機

構單位推廣代間課程或活動，如於 108 年 11 月 15 日前填妥「成果

表（見附件一）」電子檔傳送至本縣家庭教育中心

（socedu@mail.cyc.edu.tw），由本府頒發獎狀乙紙以資鼓勵，請於

信件標題註明「協助推廣代間教育成果」字樣，逾時不候。 

五、參加對象與人數 

（一）樂齡學習中心講師、志工等成員（每中心務必推派 2名出席）。 

  （二）推廣嘉義縣家庭教育宣導活動、辦理倫理教育工作者，及有意願於

學校或相關終身學習機構推廣代間教育之教師。 

  （三）有意推廣代間教育之學校、民間團體等單位負責人。 

    （四）預計 100 位代間教育種子教師受益。 

六、報名方式： 

（一）報名期限：第一階段報名即日起至 108 年 5月 16 日（四）下午 5時，

本府得視報名情形開放第二階段報名，額滿為止。  

（二）報名方式 

       1、學校單位：請於 108 年 5月 16 日前至全國教師在職進修資訊網

報名（http://inservice.edu.tw 課程代碼 2595801），視簽到
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退情形，全程參與者核予 3小時研習時數。 

       2、承辦單位「非學校單位」之樂齡學習中心：請於 108 年 5月 16

日（四）前由中心彙整報名表後向蒜頭國小報名，不接受個別

報名。 

       3、民間團體或個人：請於 108 年 5月 16 日（四）前傳送報名表電

子檔至蒜頭國小報名。 

          4、為確保學習權益，報名後請自行向蒜頭國小確認。 

（三）承辦單位聯絡資訊： 

          1、蒜頭國小聯絡電話：05-3802025 分機 13，林美珠主任。 

          2、學校公務信箱：shtes@mail.cyc.edu.tw 

七、活動預期目標： 

  （一）培養代間教育人才，增進代間共學教學素養。 

  （二）增進高齡老化認識，促進消弭老化刻板偏見。 

  （三）推廣世代融合議題，鼓勵發展代間教育方案。 

八、課程表 

 

九、備註 

  （一）主辦單位保留訓練活動之修改、變更之權利，各項變更公告於嘉義

縣樂齡學習網（https://reurl.cc/o0d2l），恕不再另行通知。 

  （二）場地禁止飲食，如有需要，場外設有飲水機與桌椅設備，請自行運

用。為響應環保政策與落實垃圾減量，請自備環保杯及環保筷。 

嘉義縣 108 年代間教育種子教師培訓計畫 

時間 內容 節 主持/講師 

09:10~09:25 報到、課務介紹  蒜頭國小 

09:25~09:30 開場   

09:30~10:20 
老化教育第一步: 

孩子也要學習老 
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江峰 
教育部家庭教育專業人員 

教育部樂齡講師 

10:20~10:40 休息時間   

10:40~12:10 學校強心針：代間教育實務分享 2 江峰 

12:10 研習結束 經驗交流  蒜頭國小 
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附件一、成果報告表 

嘉義縣推廣代間教育講師基本資料 

（僅作公務使用） 
 姓名： 

 服務單位： 

 聯絡電話： 

 電子信箱： 

 獎狀收件地址： 

 是否願意回堂分享：是；否 
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（單位名稱）協助嘉義縣推廣代間教育之成果報告表 

活動名稱： 

服務單位  講師姓名  

辦理日期 

 

參與人數 

合計 

 

人 

男: 

女: 

活動時間 【】時至【】時，共【】時 
活動對象 
年齡與人數 

55 歲

以上 

人 

___歲 人 

推廣地點/班級  

教學/活動目標  

辦理型態 □融入教學課程或辦理活動： 

□配合節日節慶辦理 

□其他(請說明): 

課程表或活動

流程表（辦理內

容） 

 

 

 

 

 

 

效益評估（學員

回饋意見等） 

 

講師教學省思   

檢討與建議（針

對本活動之相

關建議事項） 

 

附件  □學員簽到表（影本） 

 □活動照片（至少四張，如附） 

 □電子檔 

  □其他 
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活動照片 

    活動名稱： 

    活動日期：年月日（星期） 

  

相片說明： 相片說明： 

  

相片說明： 相片說明： 

  

相片說明： 相片說明： 
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